GYK Jahresbericht 2020

Das andere Jahr — mit bzw. gegen Corona

In China werden am 1. Dezember die ersten Krankheitsverlaufe mit Corona bekanntgegeben, am 31.
Dezember wird dies mittels Meldung an WHO offiziell bestatigt. Am 11. Januar wird in China der 1.
Todesfall registriert. Fir uns — Europder, Schweizer, TV Egg Mitglieder - eine Problematik in weiter
Ferne.

Zu dieser Zeit lauft bei uns noch alles in geregelten Bahnen. Die Normalitat ist selbstverstandlich.
Anfang Januar wird nochmals die Werbetrommel fiirs jahrliche Skiweekend gemacht, welches dann
am 11./12. Januar stattfindet. Auch einige unserer Sparte geniessen das tolle Wochenende im Schnee.

Am 13. Januar erfolgt im Gymnastikchat der Trainingsdoodle von Januar bis Juli.

Der Trainingsbeginn Anfang Jahr verlauft wie immer. Der Locking (sogar beim Namen dieses Tanzstils
zucken wir mittlerweile fast zusammen da dem Lockdown so dhnlich...) und weitere Teile werden
trainiert, gefestigt und optimiert.

Erstmals zu dieser Zeit wird, mit einem in Frankreich registrierten Fall am 24. Januar, die Thematik
Corona in Europa aktuell. Die Gefahr wird erstmals spiirbar, trotzdem ist alles immer noch in weiter
Ferne.

Anfang Februar, werden mittels Turnfestdoodle noch die detaillierten Angaben (Ubernachtung, Essen,
An- und Abreise) bei unseren Turnerinnen eingeholt sowie das Programm des Hallenwechsels
(Wechsel mit LA in Kirchwis- und Bachtelhalle) angegeben.

Kurz vor den Sportferien sind die ersten Startzeiten der diesjahrigen Wettkdmpfe bekannt.
Wir verabschieden uns in die Sportferien und freuen uns auf die weitere Wettkampfvorbereitung und
Trainings danach.

Doch, noch zum Ende der Sportferien Uberschlagen sich die Ereignisse betreffend Corona.
Am 23. Februar werden in Norditalien erstmals ganze Stadte abgeriegelt und am 25. Februar wird eine
erste Covid-Erkrankung im Tessin festgestellt.

Die Medien berichten taglich wenn nicht sogar im Stundentakt News zum Thema.
Vorallem unsere Sidkantone sind betroffen, bei uns ist der Alltag zu dieser Zeit jedoch noch immer
relativ «normal.

Das Training wird nach den Sportferien wieder aufgenommen und neue Choreoteile werden
einstudiert. Wie unbeschwert und nah wir damals am 5. Marz, noch sorglos zusammen trainieren
konnten wird einem erst heute bewusst.




Am 15. Mérz dann die ersten Massnahmen die uns betreffen:
Folgend dokumentiert mit ein paar Chat-Screenshots zum Thema wahrend dieser Zeit.

15. MARZ 2020

Hallo ihr Lidbe. Mir alli hend dMeldige
vom BAG ghort und die
entsprechende und eus betreffende
Massnahme au vom Vorstand mitteilt
Ubercho.

Somit isch euses Trainingsweekend
und au Trainings momentan abgseit.
Wie lang das goht und wie und 6b
dWettkampf duregfiiehrt werded isch
alles no offe bzw wird laufend
entschiede.

Drum, hebed eu eifach Sorg ¢3!

Falls 6ppert e Innovativi Idee hat wie
eus eusi Choreo nod ganz abhande

chunt sind Idee willkomme &2

Bis bald, gsund und munter wieder

zrugg im Trainingsbetrieb G5 .

Am 16. Marz erfolgte dann die erste befiirchtete Turnfestabsage dieses Jahres.

Am 28. Marz dann folgende Nachricht:

-Il= Alle STV-Wettkampfe bis
B Ende Juni 2020 abgesagt

— N[
-IISTV www.stv-fsg.ch

FSG
https://www.stv-fsg.ch/de/news
-medien/detail/alle-stv-wettkaempfe
-bis-ende-juni-2020-abgesagt.html

18:05 v/

Liebi Turnerinne. Leider isch eusi
Saison z'End bevor sie agfange hat

Wie und wenns fur eus wieder wiiter
goht und 6b mir eusi
Wettkampfchoreo doch mal no chénd
turne das Jahr werded mir im
Leiterteam no bespreche.

S'wichtigste isch, haltet eu ad
Vorgabe und helfed mit da Virus
z'verlangame und vorallem: hebed eu
und eune Liabste sorg und bliibed

gsund!

Ich freu mich, eu denn nach dére
spezielle Ziit wieder zgseh! 3 v
18:11 W/



13. MAI 2020

Hallo mitenand. Ich hoffe es goht eu
allne guet!

Wie ihr vom Vorstand per Mail ja
mitteilt Ubercho hend, trainiered mir
aktuell nonig. Mit dene ganze nétige
Schutzmassnahme und Konzept
hend mir entschiede, dass es so nod
wirkli wird Spass mache.

Mir hoffed das isch fir eu ok.

Falls ihr aber sBediirfnis fir es
Trainingsprogramm hend, dorfed ihr
eu natdrlich melde. Denn wird ich
luege was maoglich war mit
Traininsplan, Links oder au virtuell.
Im Moment géabs ja aber scho vo

uberall so Agebot =°

Wie gseit, bi Bedarf aber eifach
melde.

Au denkbar wahred chliini Inputs mit
was ihr eu so fit halted. Viellicht
chond mir eus so gegesiitig chli Idee

geh und motiviere 6ppis zmache =i ¥

Im Chat wurden lustige Home-Trainingsideen
weitergegeben, ob und wie diese verfolgt wurden
bleibt uns wohl verborgen.

2. JUNI 2020

Hallo Ladies. Mir hoffed es goht eu
guet! Mir warted aktuell no ufs neue
Trainingskonzept vom STV bzw vom
TV. Mir sind aber zueversichtlich,
dass mir ab négscht Wuche wieder
chond trainiere! Mir freued eus, eu
wieder zgseh und melded eus nomol,
sobald mir wiissed wie sTraining
genau wird bzw was mir werded

mache. Bis gli 3 _

4. JUNI 2020

Michaela Alder
Weitergeleitet

Liebe Leiter, gerade wurde ich
informiert, dass die Garderoben und
Duschen bis zu den Sommerferien
gesperrt bleiben. Bitte informiert eure
Turnerinnen und Turner
entsprechend. Merci vil mal.

LG Corinne

Am 6. Juni dann die erlésende Nachricht, dass wenigstens wieder trainiert werden darf:

6. JUNI 2020

Hallo zame. Jetzt ischs bekannt - mir
dorfed wieder trainiere!

Mir treffed eus am Donnschtig drum
zum "Startschuss" normal i da
Bachtelhalle. Mir mached es Training,
bespreched die nogschte Trainings
und mached en Usblick uf die
nogscht Saison.

Es war schon, wenn maoglichst all
dabi wahred.

Mir freued eus, eu wieder zgseh!

Bitte lueged - au wenn mir
vermuetlich all die Schutzkonzept

nime moged ghore und lese (¢ -

dass ihr das vom TV nomol chond
lese und so umsetze.

Und, warted demfall vorem obere
Igang, mir werded eu det abhole @

-

=/ 09:50 W/

~
°



Viele freuten sich, sich wieder zu sehen und wieder in der Gruppe trainieren zu konnen.
Wir nutzten dann auch gleich die Gelegenheit dieses Training fiir die offizielle Bekanntgabe des
Trainerwechsels in der Sparte Gymnastik Kleinfeld.

Leiterwechsel

Dieser erfolgte nicht aufgrund von Corona oder der ausfallenden Wettkampfsaison — ganz im Gegenteil
— gerne hitten wir, Michaela und ich, die Turnfestsaison als Ubergabe/Ubernahme gesehen. Schon
langer wurde der Sommer 2020 fir den Leiterwechsel anvisiert, dass der Wechsel wahrend dieser
Umstdnde erfolgen musste war fiir beide Seiten nicht wie erwartet.

Die Turnerinnen welche an diesem Abend fehlten wurden wie folgt informiert:

Hoi zame. L . . )
- Trainings bis zu da Summerferie

solled e Mischig us Kraft-, Usduur-,
Tanzchoreos und Spiili si. Erganzt mit
da Wettkampfchoreo damit sie nod

Mit hend gester es lassig Training
gha 2. und hoffed nogschte Do sind

all wieder dabi. ganz i Vergessenheit goht.
@ all die wo gester n6d gsi sind, mir - falls 6ppert niime wiiter wott débi si,
hend folgendi Sache besproche: bitte bi da Michi melde
Sie wird sich aber natrli Gber e
- im Summer tUbernimmt dMichi grossi und motivierti Truppe freue
dGruppe
-am 3. Juli isch Chranzverschwellig
- dChrista zieht sich usem Leiterteam GYK/TAe isch fur da Salat
zrugg zuestandig
- ich stah da Michi bi Bedarf als Ich freu mich uf "mini" letschte

Hilfsleiterin zur Siite. Aber sie isch da Trainings mit eu &3 @, > Tt
Boss (L, o

- dChoreo bliibt namal glich, bzw ev

wird ein Teil ersetzt Zur Uberraschung/Erniichterung des

Leiterteams, waren jedoch nicht nur wir im
- es git e neui Chrénzlichoreo U.mbrth. Elnlge.Turrjermnen waren unflchero.b
sie weiter dabei sein wollten oder nicht. Die

- neui Lt sind willkomme Griinde waren vielseitig.

Auf einmal war deshalb unklar, ob es die Sparte Gymnastik Kleinfeld Gberhaupt weiter geben wird.
Es wurden deshalb alle gebeten, sich bis zur Chranzverschwellung zu entscheiden und ihre
Entscheidung an Michi mitzuteilen. Zeitgleich wurde bei der Jugend im Jugi Dance eruiert wer schon
fir einen Wechsel zu den Aktiven in Frage kdme.

13. Juni erfolgte dann Coronabedingt die Chilbi Absage.

In der Zeit bis zu den Sommerferien durften wir relativ «normale» und lassige Trainings miteinander
absolvieren, bevor wir am 1. Juli, leider bei regnerischem Wetter, einen gemeinsamen Spaziergang mit
Sonnenuntergangsfonse auf dem Pfannenstiel geniessen konnten, am 3. Juli mit dem Gesamtverein
die Chranzverschwellung hatten und am 9. Juli einen gemiitlichen Abschieds-Grillabend bei Andrea,
welche die Gruppe zum Sommer hin verliess, verbringen durften. Schén wars!



Am 11. Juli erfolgte dann zuversichtlich der Trainingsdoodle von August bis Dezember und die
Einladung der Turnfahrt wurde uns zugestellt.

Wohl mit anderen Sommerferienplanen als bei vielen Ublich verabschiedeten wir uns in die
Sommerpause. Fir ihr weiteres dabeibleiben in der Gruppe hatten sich dann doch einige entschieden,
was mich personlich sehr gefreut hat und auch einige der Jugi Dance Madchen wollten nach den Ferien
ins Training reinschnuppern! So stand einem Start nach den Sommerferien unter der neuen Leitung
von Michi «fast» nichts mehr im Weg.

Start nach den Sommerferien — unter der neuen Leitung von Michi

Michaela Alder

Gueta morgéa mini lieba
Ich freu mich riessig uf da hittig
trainingstart mit euch 3. £

Kurz zur info

-Schutzkonzept vom turnverein wird
witerhin beachtet und igahlta.
-Garderoba sind wieder offa.

-S training findet wie gewohnt

am 20:15 uhr i da bachtelhalla statt.

Zusdem hand mir hiit abig viel neui,
wo chémét go luegdsa . Die einté
vom jugi dance und no opert, wo ganz
churz schomal bi eus gsi isch. Ich
freu mich riessig, dass es so viel neui
It git wo chomet go luega. Ich wiird
mich riessig freua wann ihr mit helfat
dene ,neuid” en gueta starts

ermdglichd bi Uss. (&5 somit das
ganz viel bi eus bliebet. Denn chan
euses grippli nochli wachsa &2

Gueta start in Tag und bis hit abig
Lg michi G5

Die Madels vom Jugi-Dance besuchten die Trainings
und entschieden sich gliicklicherweise fir ihre
weitere Teilnahme im Gymnastik Kleinfeld. Ebenfalls
gab es eine weitere Teilnehmerin die die Gruppe
erganzte. So durften wir Anfang September offiziell
mit 15 Turnerinnen in die Zukunft starten.

Die Trainings, normal und doch mit Abstand und
Massnahmen, neue Zusammensetzung mit grossen
Altersunterschieden in der Gruppe und der
Ungewissheit was kommende Wettkampfsaison auf
die Turnerinnen wartet, waren keine einfachen
Voraussetzungen fiir die Ubernahme und Gestaltung
der Trainings durch Michi.

Ende September wurden die moglichen Wettkdampfe
2021 bekanntgegeben, doch schon Mitte Oktober
folgte die nachste Corona-Info:

18. OKTOBER 2020

Michaela Alder

Hoi zama =

Ich hoff ihr hand all schoni feria gah

Hut hat da BAG wieder neui
massnahmena ussa gah!

Ich wart no uf apassiga vom
schutzkonzept, wo es evtl wird gah
vom Turnverein us und wird euch
witerhin uf em laufenda palta wann
sich Obis veranderat.

Ich wiinsch euch allna gueti
gsundheit und lueged uf auch 3

Liebi griiessli euri Michi ¥¥



19. OKTOBER 2020

Michaela Alder
Hoi mini lieba

Chlini Wichtigi Info (giiltig ab sofort):

"84 Es qgilt flr alli Persone ab

12i e Maskepflicht bim betrate vo de
Turnhalle. D Maske muss bis id Halle
ine ahgleit si und chan den wen s
Training ahfangt ufziite gleit werde

bis mer wieder us de Halle gaht ' *;

Bitte beachtet das im nochste
Training®a
Bis bald!

Michi 18:58

Michaela Alder

Bundesrat gestern veranlasst, die
Massnahmen zum Schutz gegen das Corona-
Virus zu verschérfen. Diesbezuglich gilt nun
eine Maskenpflicht in allen &ffentlich
zugénglichen Gebauden. Konkret bedeutet
dies fir uns, dass auf dem gesamten
Schulareal und innerhalb der Turnhallen
(ausserhalb des Turnbetriebes)
Maskentragpflicht besteht. (ab 12 Jahren) Dies
gilt sowohl fiir die Gange, die Garderoben
sowie die Toilettenanlagen. Unser
Schutzkonzept findet ihr in Form eines Flyers

im Anhann

Am 30. Oktober wurde dann Sparteninterne eine
Umfrage zu der gewiinschten Trainingsform gemacht.

Was und wie trainiert werden konnte war auch stark
davon abhangig wieviele Turnerinnen am Training in der
Halle dabei sein wollten oder wer unter den aktuellen
Massnahmen lieber auf die gemeinsamen Trainings
verzichten wollte.

5. NOVEMBER 2020

Michaela Alder

Gueta morga mini lieba &2

Danke das ihr da Doodle usgfiihlt
hand <

Hit fanged mir definitiv mit em
Home- Training ah ¥ ¥

ich wird es video macha mit mna teil
wo ihr chond zur trainingziit Giba ich
wird mir winscha wann ich es video
vo dir bechumé& zum gseh wie du
guebt hasch

Fir next week wird ich gern as

zoom training usprobiera

Ich freu mich uf die spannend zitt im

Ich wiinsch euch allna en gueta start
in tag und bliebet gsund &% ¢

Michi respektierte alle Wiinsche, war offen fiir Ideen und suchte gegen Ende November den
personlichen Austausch. Aufgrund dessen nahmen wir am 24. November das Training in der Halle, fir

all jene die wollten, wieder auf.

Zu dieser Zeit erfolgte die coronabedingte Absage der TV Egg Challenge, dem Chlausabig und es wurde
bekanntgegeben, dass das Schlussturnen in anderer Form stattfinden wiirde. Zuversichtlich wurde
aber auch das voraussichtliche Datum des Trainingsweekends 2021 bekanntgegeben.

Am 10. Dezember fand das Schlusssturnen innerhalb der Gymnastikkleinfeldsparte statt. Verdndert
aber gut. Alle gaben Einsatz und es war eine friedliche und lustige Stimmung in der Halle. Ein



gelungener Jahresabschluss eines Turnerjahres welches man sich im Vorfeld nie so hatte vorstellen
kénnen. Hoffen wir auf ein besseres 2021!

Auch wenn die Zeichen nur bedingt darauf hinweisen...

11. DEZEMBER 2020

News vom hiit

Turnbetrieb wird ab sofort bis am
22.1.2021 eingestellt. Es folgt no es
mail. Trotzdem euch allna en schona

abig 3

18:20

Dezember 2020
Steffi Rieder



